
Syllabus of psycho social counselor (60 marks)  (pass mark 21) 

Service Related objective question 

1. Counseling skill and process 
1.1 Counseling approaches 
1.2 Types/forms of counseling 
1.3 Basis  of counseling 
1.4 Applying Communication skills 
1.5 Alternative Tools and Techniques 

2. Capacity Building and  
2.1 Facilitation skill 
2.2 Professionalism Development 

3. Psycho Social Intervention 
3.1 Psychosocial wellbeing, intervention and community Based Intervention 
3.2 Mental Health 
3.3 Human Development Behavior 
3.4 Special Issues 

4. Case Management 
4.1 Managing Counseling Center 
4.2 Documentation 
4.3 Supervision 
4.4 Linkage, coordination and referrals 

 

Computer     (40) marks) (Pass Mark 14) 

1. Computer Fundamental  (5) 
2. Office Package (10)  
3. Data Base Management System (5) 
4. Internet Browsing and website Management (5) 

5. Nepali and English typing (15 ) 

 

Interview 20 Marks 

 

 

 

 



ǐरटनȸ èवंयसेवकको पाɫयĐम  ( पुणा[कः ६०)  (उǓतणाɍक २१) 

 सेवा सàबÛधी ( वèतगुत Ĥæनहǽ) 

१. मौͧलक हक सàबÛधीको सामाÛय जनाकारȣ 

२.  वैदेͧशक रोजगार ऐन २०६४  

 ३. èथानीय सरकार सÑचालन ऐन २०७४,  

४. वैदेͧशक रोजगार बोड[ र वैदेͧशक रोजगार ͪवभागका काम कत[åय र अͬधकार  

५. वैदेͧशक रोजगारȣ तथा Įम आĤवासन ¢ेğका नवीनम[ जानकारȣहǽ,  

६. èथानीय पǐरवेश र भुगोल सàबÛधी जानकारȣ,  

७. सामािजक पǐरचालन सàबÛधी जनाकारȣ’ 

८. ǐरटनȸ èवंय सेवककमा हुन ुपनु[ गुणहǽ,भुͧमका र िजàमेवारȣ 

९. सुͯ¢त आĤवासन काय[Đम सàबÛधी जानकारȣ 

कàÜयुटर Ĥयोगा×मकको पाɫयĐम ( पुणा[क ३०) उǓतणाɍक १०.५ 

1. Computer Fundamental  (5) 
2. Office Package (5) 
3. Data Base Management System (5) 
4. Internet Browsing and website Management (5) 
5. Nepali and English typing (10) 

Interview 20  Marks 


